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RELAIS PETITE ENFANCE
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CALENDRIER MATINEES D'EVEIL
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(*) MOTRICITE LIBRE :

Cet atelier est proposé par Bénédicte Seiller, psychomotricienne.

Les matinées « Motricité libre » seront des temps d’observation et d’échanges
I’laccompagnement du développement du bébé et du jeune enfant.
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Nous pourrons y évoquer, en fonction des enfants présents et de vos questionnements :

- le développement moteur (étapes de développement principes de la motricité libre, ce qui facilite
ou peut freiner le développement...)

- les gestes du quotidien (portage, change, position de I'enfant...)
- limportance de la sécurité affective, psychique et corporelle apportée a I'enfant, la relation a
I’enfant, le matériel et I’espace mis a disposition.

Deux séances sont proposées par _groupe, avec du temps entre chaque, afin de pouvoir a la
deuxieme séance partager avec Bénédicte et le groupe, les observations faites auprés des enfants,
les évolutions observées depuis la premiére séance, etc.

Ce projet sera également complété pour cette fin d’année avec

- des ateliers parents/enfants le samedi 25 novembre,

- une soirée pour les assistantes maternelles le jeudi 30 novembre,

et se poursuivra également en 2024, avec d’autres matinées d’éveil.

SOIREES MUSICALES :

Les soirées musicales seront cette année sur le théme des chansons de Noél.
A Tinstar des soirées musicales proposées en fin d’année scolaire, ces temps vous permettent de
prendre un moment pour vous, en alliant la détente et le c6té professionnel.

Au programme de ces soirées:

- petit temps de relaxation

- chants de comptines de Noél

- un temps de rencontre, d'échanges et de partage
- et surtout, de la bonne humeur!!!

Vous repartirez avec plein d’airs en téte et des paroles dans la poche !

Les enregistrements de cette « chorale d’un soir » vous seront adressés par la suite.

MATINEES D’EVEIL :

Les matinées d’éveil sur Thorigny se font désormais au nouvel accueil de loisirs et
périscolaire, au 1 impasse des Frénes.

(*) Pour toutes ces animations, merci de vous inscrire a I’'aide de la fiche d’inscription
jointe au courrier.
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