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Septembre est synonyme de fin 
des vacances. Parents, enfants 
reprennent leurs activités 
professionnelles, scolaires et de 
loisirs. Après les bons moments 

avec les petits enfants et en famille, les séniors 
reprennent leur rythme quotidien.
A tous les séniors quel que soit leur âge, la 
municipalité via la commission «  Affaires 
Sociales et Solidarité » et l’Agglo proposent  de 
nombreuses animations de qualité :
• Avec l’aide des associations sportives 

et culturelles qui ne manquent pas 
d’imagination pour offrir des activités qui 
fédèrent et entretiennent les liens sociaux.

• Avec «  La semaine bleue  » du 9 au 13 
octobre 2023, organisée par le CCAS sur 
le thème «  Vieillir ensemble une chance 
à cultiver  ». Le programme est détaillé 
dans le dossier de ce mois. Rappelons 
que « La semaine bleue » est belle et bien 
destinée aux personnes retraitées, que la 
programmation est aussi très adaptée à nos 
jeunes retraités.

• Avec Espace Entour’âge à l’Agglo, un lieu 
ressource à destination des séniors et des 
proches aidants. Il propose divers ateliers 
pour vivre pleinement la retraite.

Pour nos plus âgés, dans le cadre du nouvel 
EHPAD, la réflexion «  Bien vieillir, le choix 
d’un avenir à La Ferrière   » se poursuit par 
la rédaction du projet. Un nouveau concept 
EHPAD «  Hors les murs  » proposera des 
solutions alternatives permettant de bien vieillir 
à domicile pour les personnes dépendantes.
Bien vieillir, vivre mieux chez soi, vivre en inter 
génération est une priorité pour la municipalité. 
Bonne rentrée à tous.

EDITO 
Christine RAMPILLON,
Adjointe au Maire

UN PORTE-DRAPEAU FERRIÈROIS DÉFILE 
SUR LES CHAMPS-ÉLYSÉES
François Monnier, jeune ferrièrois, porte-
drapeau présent lors des commémorations du 
8 mai et du 11 novembre étudie au Prytanée 
Militaire de La Flèche. Dans ce cadre, il a eu 
l'honneur de faire partie de la délégation des 
lycées militaires qui ont défilé lors du 14 juillet 
sur l'Avenue des Champs-Élysées à Paris.

RASSEMBLEMENT DU 03 JUILLET 2023
Lundi 3 juillet, M le Maire, David BÉLY a décidé de 
s’associer à l’appel de l’Association des Maires 
de France (AMF) pour dénoncer les violences 
des jours précédents.
Une cinquantaine de personnes se sont 
spontanément présentées devant la mairie pour 
protester contre les émeutes, le vandalisme des 
biens privés et bâtiments publics et soutenir les 
élus pris de manière injustifiée et inacceptable 
pour cible.
Après la lecture du texte de l’AMF, l’Hymne 
National a été fièrement chanté à l’unisson.
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18
MAISON DE L'ENFANCE

LUNDI

La paroleaux élus

L'actualité 
SEPTEMBREen imag esLe retour

LA JOSÉPHINE 2023
Nouvelle édition pleine de vitalité au profit de la Ligue contre le cancer Vendée ! 
La course et marche 100% solidaire et féminine, en lien avec la campagne nationale 
« Octobre rose » et organisée par la Ville de La Roche-sur-Yon vise à sensibiliser le public à la lutte 
contre le cancer du sein.
• Du 1er au 8 octobre  : les participantes auront la liberté de courir ou de marcher où et quand elles le 

souhaitent.
• Le dimanche 9 octobre : un événement physique viendra rassembler toutes les Joséphines à La Roche-

sur-Yon autour du village d'animation.
• À La Ferrière : la Mairie s'associe à La Joséphine en proposant une permanence de retrait des tee-shirts 

et un circuit balisé. 
Pour en savoir plus sur l'inscription et les évènements à La Roche-sur-Yon : https://www.larochesuryon.fr/
lajosephine/

RECENSEMENT MILITAIRE
Tout jeune français doit obligatoirement effectuer auprès de la mairie ou via le site : www.service-public.fr son 
recensement militaire dans les trois mois suivant son 16ème anniversaire. L'attestation délivrée par la Mairie 
est indispensable pour s'inscrire avant l'âge de 18 ans à un examen ou à un concours administratif en France.

q Les mercredis de juillet 

« Les Jardins Lis Thé'R'Aire » font leurs jeux !
Chaque mercredi du mois de juillet, la bibliothèque et 
la ludothèque sont allées à la rencontre des ferrièrois 
dans les espaces verts de la commune. Lors de ces 
rencontres, des prêts de romans, de BD, des espaces de 
lecture en plein air, des jeux de société et des animations 
lecture à voix haute ont été proposés aux participants. 
Lors de l'animation dans les Jardins de Wandlitz, une 
cinquantaine de personnes sont venues prendre du 
plaisir à lire, échanger, partager et se détendre seul ou 
en famille dans une ambiance conviviale. Une animation 
fort appréciée des petits comme des grands. 

qJeudi 13 juillet

Feu d'artifice
Le Marching Band l'Espérance a défilé dans les rues, du 
Caillou Blanc au complexe sportif, dans une ambiance 
musicale et festive. Les éclats de notes ont animé le 
début de soirée puis le feu d'artifice Rock and Fire a 
illuminé le ciel. Sous les explosions de couleurs aux 
rythmes envoûtants du rock, le public a été transporté 
dans une atmosphère captivante et électrisante.

qMercredi 12 juillet 

Vernissage de l'exposition photo 
Pour donner le coup d'envoi de la 2ème édition de 
l'exposition photo, la Mairie et l'association Terre de 
Sienne se sont retrouvées lors du vernissage avec les 
artisans ferrièrois du bâtiment. Les clichés exposés, 
réalisés par le club photo de Terre de Sienne, mettent 
en lumière leurs talents et savoirs-faire.
Les visiteurs auront l'occasion de s'émerveiller devant 
ces oeuvres jusqu'au 30 septembre dans le ♥ de bourg 
devenu un musée à ciel ouvert.

qMardi 27 juin

Permanence de l'Emploi-Insertion : Unis pour 
l'emploi et l'inclusion
Le service  Emploi-Insertion  de La Roche-sur-Yon 
Agglomération, Pôle Emploi et l'ASSDAC  (ASSociation 
D'Aide aux Chômeurs)  ont  rencontré  des demandeurs 
d'emploi  dans le but de favoriser leur insertion 
professionnelle. Ensemble, ils ont offert une opportunité 
unique aux publics éloignés de l'emploi de découvrir 
des services adaptés et de franchir le premier pas vers 
un avenir professionnel épanouissant.

C’EST LA REPRISE !!!
Même s’il n’y a pas eu beaucoup de 
pause dans les travaux cet été, c’est 
la rentrée à La Ferrière.
Septembre va nous permettre 
de vérifier avec le trafic routier 
habituel, la pertinence du rond-
point.
Le bourg est en mutation mais 
il reste le cœur de vie de notre 
commune. C’est pourquoi nous 
avons maintenu le fleurissement 

qui fait la renommée de La Ferrière, 
et que nous allons optimiser le 
stationnement pour l’accès aux 
commerces.
Cœur ou s’est déroulée fin août la 
fête des associations en partenariat 
avec la municipalité. Leur donner 
de la visibilité, les mettre au centre 
de la vie communale est essentiel. 
C’est au-delà des subventions, une 
autre manière de les soutenir.
C’est une reconnaissance envers 

nos bénévoles, véritable patrimoine 
de la commune, un encouragement.
Car une chose est sûre, si nous 
avons tous besoin des associations, 
elles ont aussi besoin de nous.
C’est notre responsabilité, élus 
et particuliers, de les faire Vivre 
Ensemble.
Belle rentrée à toutes et tous.
La Majorité.

Vivre Ensemble La Ferrière

MERCI AUX BÉNÉVOLES
Après le repos estival, nous 
préparons notre rentrée, qu’elle 
soit professionnelle, scolaire, 
municipale ou associative.
Le forum des associations du 
samedi 26 août est l’occasion 
de découvrir de nombreuses 
activités proposées à La Ferrière. 
Elles fonctionnent toutes grâce 
aux bénévoles dont nous saluons 

l’engagement. Depuis quelques 
années, les bénévoles se font de 
moins en moins nombreux ce qui 
peut amener des changements de 
modèle de structure associative 
et/ou des regroupements inter 
communes.
Pourtant, le bénévolat est l’occasion 
de donner et de recevoir ; c’est faire 
de belles rencontres, se mobiliser 
au service de tous dans une 

convivialité intergénérationnelle. 
C’est apporter son expérience, son 
dynamisme, donner un nouveau 
souffle aux activités proposées.
N’hésitez plus à franchir le pas ! Des 
formations peuvent être mobilisées 
pour vous aider et vous épanouir au 
sein de notre commune, en toute 
solidarité.
MCMoreau, CCharron, MHTanguy, 
DBugel, NPoiraud, FRambaud.

Avec Vous La Ferrière De demain
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Divers services sont proposés sur la commune pour faciliter le quotidien des séniors :
• Aides à domicile  : l'ADMR propose différentes aides pour le ménage, l'accompagnement aux 
courses, l'aide à la toilette, la téléassistance...  ADMR : 02 51 24 31 81 - saad.dompierre@admr85.org
• Le portage des repas : Organisé par le CCAS et distribué par l'ADMR, jusqu'à 6 repas par semaine 
peuvent être apportés au domicile des bénéficiaires. Inscription à la Mairie : 02 51 40 61 69
• Les sorties  : Au cours de l'année, plusieurs sorties organisées par l'EHPAD et le CCAS sont 
proposées aux plus âgés et plus isolés (visite du Haras de la Vendée, escapade en bord de mer...). 
• Le conseiller numérique  : Professionnel formé pour accompagner les citoyens aux usages 
numériques.
Mike SACHOT : 06 23 91 99 05 - conseiller-numerique@laferriere-vendee.fr - sur rendez-vous
• Le transport solidaire  : En partenariat avec l’association «  Déplacements Solidar’Yon  » des 
chauffeurs  bénévoles transportent des personnes seules, sans moyen de locomotion ou dans 
l’impossibilité de se déplacer. Renseignements à la Mairie : 02 51 40 61 69
• Le guichet unique de l'habitat  : Tous les Agglo-Yonnais bénéficient d’informations, 
d’accompagnement et d'aides financières sous conditions pour mener à bien leurs projets de 
rénovation et travaux d'adaptation de l'habitat notamment pour les séniors. Guichet unique de 
l'habitat : 02 51 31 08 98 - habitat@larochesuryon.fr
• L'Espace Entour'âge : Propose diverses activités sur la commune pour s'ouvrir vers l'extérieur, 
découvrir et partager d'agréables moments (exemple : ateliers mémoire, cours de code de la route, 
Ateliers Vitalité et Le Nid des Aidants 85).
Plus d'informations page 8. Espace Entour'âge : 02 51 24 69 81 - entourage@larochesuryon.fr
• Les activités physiques par l'UFOLEP : Le jeudi à la Maison du Temps Libre, l'UFOLEP propose 
trois créneaux pour pratiquer de la gym douce.
UFOLEP 85 : 07 71 06 57 24 - ufolep.85@gmail.com ou Renseignements à la Mairie : 02 51 40 61 69
• Vendée Sénior : Un guichet unique centralisant toutes les informations utiles aux séniors 
vendéens : c'est l'objectif de ce site imaginé par le Département de la Vendée.
https://www.vendee-senior.fr/accueil

Les associations ferrièroises 
pour les séniors :

• Amicale des résidents du foyer Durand-Robin
• Familles Rurales – Comité des Aînés / Chorale Chant’Ami
• Club Amitié Ferrièroise- sport et loisirs

Et toutes les autres associations ouvertes à tous

Plus d'informations : http://www.laferriere-vendee.fr/listes/seniors/ ou sur le guide pratique 2023

La Semaine Bleue, créée en 1951, est une semaine nationale dédiée aux retraités et aux personnes âgées qui 
vise à mettre en valeur leur place dans la société et l'importance des liens intergénérationnels. Depuis 2018, un 
groupe d'élus, des membres du Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) et les services de la mairie organisent 
cette semaine à La Ferrière. L'objectif est de valoriser les compétences et les savoirs des aînés, lutter contre 
l'isolement et favoriser les liens intergénérationnels, avoir des activités tournées sur l'extérieur, découvrir de 
nouvelles activités pour le bien-être physique et psychologique de nos retraités et séniors. 

LA SEMAINE BLEUE : « DES LIENS INTERGÉNÉRATIONNELS »
Tous les ans, les activités regroupent entre 10 et 15 participants. Elles répondent 
à une attente, un besoin de chacun d'entre nous, une chance de découvrir et 
faire découvrir, transmettre et partager. Au-delà de cette semaine, et tout au 
long de l'année, les élus sont à l'écoute de tous les séniors. 

LA SEMAINE BLEUE DEPUIS 2018

AU DELÀ DE LA SEMAINE BLEUE

« VIEILLIR ENSEMBLE, UNE CHANCE À CULTIVER »
DU 9 AU 13 OCTOBRE 2023
Marche bleue ouverte à tous 
Lundi 9 octobre 2023 - 14h30 - Départ du parking de la Fosse Jaune
Verre de l'amitié offert à 16h dans le hall 1 du complexe sportif
La Marche Bleue a pour but de réunir les Ferrièrois et Ferrièroises de 60 et plus pour rendre 
hommage aux retraités, pour leur contribution à la vie économique, culturelle et sociale qu’ils 
jouent au sein de note société.
En cas de mauvais temps, la marche sera annulée.

 

du 8 au 12 
octobre 
2018

Semaine nationale des 
retraités et des personnes 
âgées

La 

semaine

bleue

Manifestation organisée par  
le Centre Communal d'Action Sociale de La Ferrière

Marche bleue

Atelier nutrition

Goûter des aînés

Atelier mouvements 

Atelier d'auto-massage

Sophrologie

Thème 2018 :

Le bien-être 

Manifestation organisée par le CCAS : 
Centre Communal d'Action Sociale de La Ferrière

Atelier "Gestes qui 
sauvent"

Marche bleue

Goûter des aînés

Ciné-débat, fi lm 
"Maison de retraite"

Atelier partage 
"mémoire"

 

du 10 au 14 octobre 2022du 10 au 14 octobre 2022

Semaine nationale des retraités et des personnes âgées
Gratuit -  Activités sur inscription

La semaine bleue

Informations et réservations en Mairie
Manifestation organisée par  
le Centre Communal d'Action Sociale de La Ferrière

Spectacle

Marche bleue

Goûter des aînés

Rigologie

Cinéma

Thème 2019 :

Rire et tendresse

 

du 7 au 11 octobre 2019

Semaine 
nationale 
des 
retraités 
et des 
personnes 
âgées

La semaine bleue

Manifestation organisée par le CCAS : 
Centre Communal d'Action Sociale de La Ferrière

Marche bleue

Lecture Kamishibaï

Goûter des aînés

Germaine, café 
numérique mobile

Lecture à plusieurs voix  
d'un petit roman

 

du 04 au 08 octobre 2021du 04 au 08 octobre 2021

Semaine nationale des retraités et des personnes âgées
Gratuit -  Activités sur inscription - Pass sanitaire obligatoire

La semaine bleue

Manifestation organisée par le CCAS : 
Centre Communal d'Action Sociale de La Ferrière

du 09 au 13 octobre 2023du 09 au 13 octobre 2023

Semaine nationale des retraités et des personnes âgées
Gratuit -  Activités sur inscription

La semaine bleue

Marche bleue Goûté des aînés

MuséeCinéma

Octobre
2018

Octobre
2019

Octobre
2021

Octobre
2023

Octobre
2022

Film « Un petit miracle »
Mardi 10 octobre 2023 – 15h00 - Cinéma Le Roc - Gratuit
« L’école dans laquelle enseignait Juliette a brûlé, sa classe unique doit être dispatchée aux quatre coins 
du département. Pour éviter cela, elle propose une solution surprenante : installer sa classe dans la 
maison de retraite locale. Pour les enfants comme pour les pensionnaires, la cohabitation ne sera pas de 
tout repos, mais va les transformer à jamais. Inspiré d'une histoire vraie. »

Goûter des aînés
Mercredi 11 octobre 2023 - 14h30 - Foyer Laïque
Dans le cadre de la Semaine Bleue, David BÉLY, Président du CCAS et Christine RAMPILLON, Vice-Présidente ont le plaisir 
de convier les Ferrièrois de plus de 80 ans à un goûter animé sur le thème des jeux, en partenariat avec le Conseil Municipal 
des Enfants.
Les personnes concernées recevront une invitation personnelle par courrier.

Sortie au musée de La Roche-sur-Yon
Vendredi 13 octobre 2023 - 14h00 - Gratuit - Places limitées - Inscription à l’accueil de la 
mairie - Rendez-vous sur la Place du Marché pour un trajet en minibus
Exposition : « Nos éclaireuses : femmes et modernité autour de l’œuvre d'Amélie BEAURY-
SAUREL » 
À partir de cette œuvre et de son étude préparatoire, récemment acquise, l’exposition 
s’intéressera à la représentation des femmes dans la modernité. 

Atelier Vitalité (MSA)
Séances les jeudis 05 – 12 - 19 octobre / 02 – 09 - 16 novembre 2023 - 9h30 à 12h00 
Inscription avant le 21 septembre auprès de la MSA au 02 40 41 30 83 (inscription obligatoire aux 6 séances)
Salle 4 (derrière l’ancienne mairie) - Tarif : 10 € pour les 6 séances
En partenariat avec la Mutualité Sociale Agricole (MSA), l’Espace Entour’âge propose un parcours de 6 séances pour acquérir 
les bons réflexes pour prendre soin de soi, améliorer sa qualité de vie et préserver son capital santé.
Plus d'informations page 8.

Un moment convivial sera proposé à l'issue de chaque rencontre.



La viedes associations

6 7

S
E

P
T

E
M

B
R

E
 2

0
2

3
L

'I
N

F
O

R
M

A
T

IO
N

 M
E

N
S

U
E

L
L

E
 D

E
 N

O
T

R
E

 C
O

M
M

U
N

E

Calendrierdes sports

La Ferrière Judo
Les entraînements de judo reprennent 
à partir du 5 septembre 2023 au dojo 
(complexe sportif).
La Ferrière Judo vous propose : 
• Judo enfants à partir de 5 ans,
• Judo adultes,
• Taïso,
• Ju-jitsu brésilien (JJB) à partir de 14 

ans.
Pour tous renseignements, contactez :
Sébastien GIRARD : 06 75 34 23 96 girard.
sebas@gmail.com ou adressez un mail à 
laferriere.judo@orange.fr

USF Basketball
La saison de sport redémarre avec ses 
temps de convivialité... L'USF basket 
organise une soirée le samedi 16 
septembre repas et DJ à partir de 20h.
Rendez-vous sur fsmb.kalisport.com 
pour retrouver davantage d'informations 
sur le menu et les modalités pour vous 
inscrire !
Nous en profitons pour vous annoncer 
que le basket éveil et le sport santé basket 

Congo-Futur
L’association Congo-
Futur a pour objectif 
de soutenir des 
initiatives locales 
de développement 
en République 
du Congo. Elle 
intervient également dans le domaine 
de l’éducation et de la formation 
adulte. Elle entend encourager le 
modèle coopératif, le mieux à même de 
dépasser les obstacles rencontrés par 
les porteurs de projet. Il s'agit avant tout 
de donner aux bénéficiaires des moyens 
pour qu’ils construisent eux-mêmes 
un modèle de développement et de 
subsistance adapté aux réalités locales. 
Elle mène des actions auprès de 
l’école de Makouala en partenariat 
avec les jeunes ferrièrois. Elle 
accompagne des jeunes adultes à la 
formation  professionnelle à  travers 
le financement des frais de formation. 
Forte de 40 adhérents, elle vient de 
présenter des résultats encourageants 
à son assemblée générale. 
Pour suivre l’évolution des projets : 
• Le site : www.congo-futur.fr
• Facebook  : https://www.facebook.

com/AssociationCongoFutur.
En 2024, elle organise un voyage 
en République du Congo pour des 
adhérents. Le bureau tient à remercier 
les adhérents et les donateurs. Leur 
contribution permet de poursuivre les 
activités et la mission de solidarité 
internationale de l’association.

École de musique TEMPO
C’est la rentrée à l’école de musique 
TEMPO  ! De nombreuses nouveautés 
au menu de cette rentrée  : nouveaux 
instruments (saxophone, basse, flûte 
traversière), nouvelle section karaoké 
pour les chanteurs motivés et le retour, 
5 ans après, de la classe orchestre 
qui permettra aux jeunes et adultes 
qui le souhaitent de jouer en groupe 
dans le cadre d’un atelier supervisé 

Solidarité

Culture - Loisirs

Sport
École
Anita Conti
L'été s'achève et une nouvelle année 
scolaire va débuter avec de riches projets 
qui rythmeront les apprentissages 
scolaires de nos élèves, de la petite 
section au CM2 ! 
Les équipes enseignantes, ATSEM, AESH 
et agents municipaux intervenant auprès 
des enfants souhaitent à tous les élèves 
une excellente rentrée des classes ! Nous 
aurons plaisir à retrouver nos anciens 
élèves et serons heureux d'accueillir ceux 
qui nous rejoindront.
Pour toute inscription, les directrices, 
Mmes Adrion et Lamoureux, se tiennent 
disponibles pour vous permettre de 
découvrir l'école maternelle et l'école 
élémentaire, d'échanger sur le projet de 
scolarisation de votre enfant.
Maternelle : 02 51 98 47 26 ou 
ce.0851240l@ac-nantes.fr
Elémentaire : 02 51 98 41 58 ou 
ce.0850638g@ac-nantes.fr

USFD FOOTBALL
Août :
Dimanche 27 : 2è tour de 
la Coupe de France Séniors 
(Dompierre)
Mercredi 30 : Reprise de 
l’entraînement pour les 
catégories U13 et U11 
(Dompierre)
Septembre :
Dimanche 3 :

• 2è tour de la Coupe de 
France Séniors (Dompierre) 
ou 1er tour de la Coupe des 
Pays de la Loire Séniors

• 1er tour de la Coupe 
Gambardella U18

Mercredi 6 : Reprise de 
l’entraînement pour les 
catégories U9 et U7 (Dompierre)
Dimanche 10 :

• 1ère journée de 
Championnat Séniors ou 2è 
tour de la Coupe des Pays 
de la Loire Séniors,

• 2è tour de la Coupe 
Gambardella U18

Vendredi 15 : Assemblée 
Générale du club à la Ferrière
Samedi 16 :

• Journée Club à la Ferrière 
(matchs de jeunes toute 
la journée, pique-nique 
Parents, présence des 
partenaires)

• 1ère journée de 
championnat U13 et U18

Dimanche 17 :
• 1ère journée de 

championnat U15
• 3è tour de la Coupe de 

France Séniors à Dompierre 
ou 2è tour de la Coupe des 
Pays de la Loire Séniors 
ou 1er tour de la Coupe de 
Vendée Séniors

Samedi 23 : 2è journée de 
championnat U13 et U18
Dimanche 24 : 1ère journée 
de Championnat Séniors, 2è 
journée de championnat U15
Samedi 30 : 3è journée de 
championnat U13 et U18
TENNIS DE TABLE 
Samedi 23 septembre : 

• En N3, L'équipe 2 reçoit 
Argentan Bayard 2

• En N3, L'équipe 3 reçoit Lys 
Lille Métropole CP 1

par un professeur. Enfin, et pour la 
1ère fois nous accueillerons les jeunes 
musiciens de 6 et 7 ans dans le cadre 
d’une section d’éveil musical corporel 
animée par une enseignante qualifiée 
pour cette approche. L’année 2023/2024 
sera également riche en nouveautés 
du point de vue de l’animation : en plus 
des traditionnelles soirées cabaret, 
du marché de Noël et de la fête de la 
musique, nous sommes heureux de vous 
annoncer la création d’une randonnée 
gourmande musicale (date non définie à 
l’heure où nous imprimons ces lignes), 
la reprise par l’école de musique 
du vide-grenier de la Ferrière et la 
finalisation (du moins nous l’espérons) 
de l’opération Class Musique qui 
permettra à tous les enfants des écoles 
élémentaires de venir découvrir les 
instruments et l’école le temps d’une 
demi-journée.
Contact  : ecoledumusiquetempo@
gmail.com 

En lien avec l'AFLECH
Émission de radio transfrontalière
Dans le cadre du 60ème anniversaire 
de l'Office Franco-Allemand pour la 
Jeunesse (OFAJ), Dani Becker, habitant 
de Wandlitz, a organisé avec son 
association des échanges pour un public 
défavorisé. Accompagné de 10 jeunes 
Français et de 10 jeunes Allemands, ils 
ont effectué un voyage de 15 jours entre 
La Rochelle et Berlin, avec une étape 
quotidienne. Le lundi 10 juillet, le groupe 
est arrivé à La Ferrière et a réalisé 
une émission de radio en présence de 
l’AFLECH devant une foule enthousiaste, 
curieuse de découvrir les témoignages et 
les échanges entre les jeunes Français 
et Allemands. Après l'émission et pour 
clôturer cet évènement marquant un 
moment convivial a été proposé. Les 
participants ont pu partager des rires et 
des anecdotes qui renforçent les liens.

Familles rurales
La Ferrière Création
L'association Familles rurales - La 
Ferrière création reprend ses activités 
le jeudi soir à 20h, Maison du Temps 
Libre à partir du 7 septembre (un jeudi 
sur 2, hors vacances scolaires).
Activités programmées pour la nouvelle 
saison  : macramé, scrapbooking et 
origami, gravure et peinture sur verre, 
décorations de Noël, pointillisme et 
peinture décorative.
Pour tous renseignements, contactez :
Anne-Marie AGENEAU : 02 51 98 37 55 - 
charles.ageneau@wanadoo.fr 

Terre de Sienne
Assemblée générale le samedi 9 
septembre 2023 à 10h30 à la Maison 
de l’Enfance (parking de la Fosse Jaune 
route de la Merlatière) suivi de la prise 
des inscriptions et d’un verre de l’amitié.
Reprise des activités pour adultes 
et enfants début septembre avec les 
disciplines suivantes :
• Pour les adultes des cours et des 

stages de dessin, d’acrylique, 
d’aquarelle, d’huile et d’art abstrait.

• Pour les enfants des cours et des 
stages d’arts plastiques.

Adhésion à l’association de 20 euros 
pour l’année par famille. Les tarifs 
des disciplines sont fixés par chaque 
intervenant (cours hebdomadaires ou 
bimensuels, en journée ou en soirée, 
stages à la journée).
Pour plus de renseignements 
vous pouvez contacter  : Nathalie 
MARIONNEAU : 06 06 42 75 43 / 
Brigitte VERDIER : 02 51 07 40 58 Nous 
écrire par mail à l’adresse suivante : 
terredesienne.laferrière@gmail.com 
Et nous retrouver sur notre site : www.
terredesienne-laferrière.com

Les « Bouches dé'cousues »
L'association «  Bouches dé'cousues  » 
propose des temps de couture café 
où chacun peut venir faire sa propre 
couture dans une ambiance conviviale 
et de partage, avec son propre niveau et 
propre matériel.
Nous vous retrouvons pour notre reprise 
le mercredi 6 septembre de 18h30 à 
20h30. Nous gardons le rythme d'une 
semaine sur deux.
Pour plus d'informations, vous 
pouvez nous contacter par mail : 
bouchesdecousues@gmail.com

Amicale laïque
Bonjour à tous,
Nous vous souhaitons une très belle 
rentrée et nous espérons que vous avez 
bien profité de la période estivale.
Ci-dessous les différentes actions que 
nous vous proposons :
• Samedi 07 octobre  : Vente de parts de 

paëlla à emporter – Renseignements au 
06 31 94 91 65

• Mardi 31 octobre  : Boum d’Halloween 
organisée avec l’APEEP – à partir de 
18h au Foyer Laïque. Entrée gratuite. 
Tout enfant doit être accompagné d’un 
adulte. Venez déguisés, c’est plus 
sympa. Bar et petite restauration sur 
place.

• Samedi 25 novembre  : Super Loto – à 
20h salle d’accueil du complexe sportif. 
Réservation vivement conseillée au 06 
31 94 91 65 – 90 tirages. Tombola. Très 
beaux lots à gagner.

• Décembre (date à venir)  : Vente de 
Préfous – à retirer au Foyer Laïque.

• Vendredi 26 janvier 2024  : Assemblée 
Générale – à 20h30 au Foyer Laïque.

• 09, 10, 15, 16, 23, 24, 26 et 29 mars  : 
Représentations Théâtrales – au Foyer 
Laïque. Réservations début 2024.

• Juin (date à venir) : Vente de Préfous – à 
retirer au Foyer Laïque.

Vous souhaitez louer le Foyer Laïque, allez 
directement sur notre site internet www.
alferriere.fr (onglet «  louer la salle  »). 
Vous y trouverez les disponibilités de la 
salle ainsi que les tarifs.
Amicalement.

reviennent pour cette saison 2023/ 2024 !
À toutes et à tous, nous vous souhaitons 
une excellente rentrée et une merveilleuse 
reprise ! À très vite sur les terrains ! 
Plus de renseignements, nous contacter 
à usfbasketball.laferriere@gmail.com

Tennis de Table 
Le club de tennis de table de la Ferrière 
propose des séances de découverte de 
l'activité sur tout le mois de septembre. 
Cela s'adresse aussi bien aux enfants 
qu'aux adultes et aux joueurs loisirs 
comme compétiteurs. Vous aurez accès à 
des séances dirigées par deux entraîneurs 
diplômés. Il y a également des créneaux 
pour venir jouer librement. Vous pouvez 
contacter le club sur cette adresse mail 
tennisdetable.laferriere85@outlook.fr ou 
par téléphone au 07 71 83 20 92.

GYM pour Tous La Ferrière
C'est la rentrée, les vacances touchent 
à leur fin. Nous espérons que vous en 
avez bien profité ! Vous souhaitez bouger, 
décompresser, dépasser vos limites tout 
cela dans la convivialité. Alors venez faire 
du fitness (step, Lia, HIA, Zumba, abdos...)
Reprise des cours 
• Fitness 1 : le jeudi 14 septembre 20h45-

21h45 à la salle de Tennis au complexe 
sportif

• Fitness 2 : le lundi 11 septembre 20h30-
21h45 salle d'accueil du complexe 
sportif et 
jeudi 14 septembre 19h30-20h45 salle 
de tennis

Vous pouvez venir faire un cours d'essai, 
alors motivez vos amis ! 
Pour tout renseignement contact: 
gymlaferriere@gmail.com
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MARDI - JEUDI
9H-12H30
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GARDES
Pharmacie de garde 
Pour connaître la pharmacie de garde la plus 
proche : 32 37.

Médecin de garde (urgence non vitale)
Le médecin du 116 117 vous conseille et vous 
oriente : tous les jours de l'année 24h/24 ; 
7jrs/7

Infirmiers
Cabinet CARDINAUD - GANTIER - 
MARTINEAU 
99 rue Nationale - 02 51 40 64 69
Cabinet AROULE - CONNIL (S.E.L.A.R.L.)
3 rue de la Chapelle - 06 51 56 99 12

MARIAGES

DÉCÈS

JUILLET

JUILLET
ESPACE ENTOUR'ÂGE
Ateliers Vitalité 
Dès 60 ans, adoptez les bons réflexes avec les 
Ateliers Vitalité.
D’après une récente étude, 6 français sur 10 se 
disent inquiets par le vieillissement, mais près de 
70% d’entre eux ne l’anticipent pas (Ifop-Synerpa 
2017). Il est pourtant possible d’agir dans plusieurs 
domaines pour préserver son capital santé et mieux 
appréhender les changements liés à l’avancée en 
âge.
Dans le cadre de ses actions de prévention, la 
Mutualité Sociale Agricole Loire-Atlantique – 
Vendée met en place un cycle de 6 ateliers Vitalité 
sur une commune de l’agglomération yonnaise en 
partenariat avec Espace Entour’âge. À travers des 
thèmes comme la place des séniors dans la société, 
la nutrition, le bien-être ou le logement. Ces ateliers 
invitent à questionner nos représentations et à 
identifier les points clés à prendre en compte pour 
préparer le vieillissement afin de rester acteur du 
bien-être et de la santé.
Date des ateliers à La Ferrière salle 4 : 
• Les jeudis 5, 12 et 19 octobre de 9h30 à 12h00
• Les jeudis 2, 9 et 16 novembre de 9h30 à 12h00

Nouvelles entreprises
Mine de Rien
Dépôt-vente occasion 0 - 16 ans
minederien.laferriere@gmail.com

Com'un lien
Communication et évènementiel
06 17 79 15 03
contact@comunlien.fr
www.comunlien.fr

Julien Retailleau Menuiserie
07 65 16 21 74
jrmenuisier85@gmail.com

Nouveau service
Op'tites Binocles
Service audition
02 51 98 90 47
optitesbinocles@orange.fr

BREGEON Alex et BLIN Sarah

BOURASSEAU René  

LE NID DES 
AIDANTS 85
11 millions, c’est le nombre 
d’aidants en France. Derrière 
ce terme, on définit : « toute 
personne qui accompagne un 

proche en perte d’autonomie pour tout ou partie des 
actes de la vie quotidienne ».
La Plateforme d’Accompagnement et de Répit 
« Le Nid des Aidants 85 » est un service public 
gratuit pour soutenir les aidants. Ils proposent des 
informations, un accompagnement psychologique, 
des ateliers collectifs et des formations. Le service 
est destiné aux proches aidants (conjoints, enfants, 
voisins…) vivant au domicile au côté d’une personne 
atteinte d’une maladie neuro-évolutive (type 
Alzheimer, Parkinson, Sclérose en plaques...) ou en 
perte d’autonomie. 

Pour plus d'informations et pour l'inscription, 

contactez L'Espace Entour'âge :
• 02 51 24 69 81
• entourage@larochesuryon.fr.
• https://www.larochesuryon.fr/seniors/espace-

entourage/
• https://www.aidants-vendee.fr/

DÉMÉNAGEMENT 
Saadia EL MAZGATI psychologue clinicienne 
installée à la Ferrière, a déménagé à 
Belleville-sur-vie : 9 rue Paul Emile Victor - 
85170 Bellevigny. 
Contact : 06 14 43 47 04 ou sur DOCTOLIB


